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Il caso clinico dovrà comprendere una breve introduzione che illustri la
peculiarità del caso clinico, una chiara esposizione dell’esperienza e
dell’iter diagnostico-terapeutico, le motivazioni alla base delle scelte fatte e
un commento conclusivo finale.

Struttura del testo
Titolo del caso (descrittivo del caso clinico) 
Nome e affiliazione dell’Autore

Introduzione
Peculiarità del caso clinico e suo inquadramento.

Situazione clinica iniziale
Il paziente (età, sesso, comorbidità ed eventuali terapie associate, fattori di
rischio, ecc.)
Anamnesi patologica, prossima e remota
Diagnosi

Trattamento in corso (se previsto): specificare se il paziente risponde o
meno alla terapia in atto o se questa non è tollerata

Approccio terapeutico alla patologia
Evoluzione della malattia
Esami diagnostici
Scelta del trattamento  in monoterapia o in associazione ad altri
trattamenti
Efficacia e gestione del trattamento

Follow-up del paziente
Indicare se e come il paziente viene seguito nel tempo e le rivalutazioni
effettuate

Discussione
Nella discussione va argomentato accuratamente il caso clinico,
specificando le motivazioni alla base delle scelte effettuate, osservazioni su
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aspetti peculiari del quadro clinico e inserendo gli appropriati
riferimenti bibliografici.

Conclusioni
Indicare il messaggio clinico che deriva dal caso, ossia qual è il contributo del
caso clinico alle conoscenze sull’argomento e alla pratica clinica quotidiana.

Bibliografia
Breve (si suggerisce un massimo di 10 riferimenti bibliografici)
Nel testo le citazioni bibliografiche dovranno essere indicate in sequenza
numerica (Vancouver Style) e tra parentesi quadre, es. [1]
Nel breve elenco finale, si prega di indicare per ogni voce bibliografica:
i primi tre autori, seguiti da et al. se gli autori sono più di 3
tutti gli autori se sono fino a 4

Indicare tutti i dettagli delle voci bibliografiche [autore(i), titolo, rivista, anno,
volume, pagine], come mostrato:

Author A, Author B, Author C, Author D. Title of the paper. Journal
abbreviation year;
Volume: pages.

Nota
Abbreviazioni e acronimi devono essere spiegati al loro primo apparire nel
testo.

Formato del testo
Documento elettronico formato Word; carattere Times New Roman, corpo
12, interlinea 1,5, margini 2 cm.

Lunghezza del testo
Massimo 4 pagine word nel formato sopra indicato, inclusa la bibliografia.
Si prega di non superare la lunghezza indicata.

Anonimato del paziente e consenso informato
L’Autore assicura che l’anonimato del paziente sia  adeguatamente protetto
e che ogni intervento condotto sul paziente descritto nel testo sia stato
condotto con il consenso informato del paziente e seguendo le normative
specifiche.

§ Si prega di indicare le date puntuali (giorno/mese/anno)
dell’iter diagnostico terapeutico (ove possibile)


